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Interessenskonflikte liegen nicht vor.
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Corona-Pandemie – Was tun?
Sichtweise des Robert Koch Instituts
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Bekämpfungsstrategie

Schutz vulnerabler Gruppen
Minderung der Folgen / 

Auswirkungen

Ausbreitungsvermeidung
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Makroebene
Strategie des Robert Koch Instituts
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➢ Zeit gewinnen

➢ Identifikation von Risikogruppen

➢ Schutzmaßnahmen für besonders gefährdete Gruppen

➢ Vermeidung des Zusammenfallens mit anderen Erkrankungswellen

➢ Behandlungskapazitäten in den Krankenhäusern erhöhen

➢ Stationären Behandlungsbedarf vermeiden

➢ Entwicklung viraler Medikamente & Impfstoffe

➢ Entwicklung & Umsetzung der Impfstrategie
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➢ Zeit gewinnen

➢ Identifikation von Risikogruppen

➢ Schutzmaßnahmen für besonders gefährdete Gruppen

➢ Vermeidung des Zusammenfallens mit anderen Erkrankungswellen

➢ Behandlungskapazitäten in den Krankenhäusern erhöhen

➢ Stationären Behandlungsbedarf vermeiden

➢ Entwicklung viraler Medikamente & Impfstoffe

➢ Entwicklung & Umsetzung der Impfstrategie



12.10.2019    Sitzung  Seite 1

Stationären Behandlungsbedarf vermeiden
Abgeleitete Ziele der KV Berlin
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➢ Aufrechterhaltung der ambulanten Versorgung trotz COVID-19-Implikationen

➢ Gewährleistung / bedarfsgerechte Erweiterung des Ärztlichen Bereitschaftsdienstes

➢ Aufbau / Betrieb / Gewährleistung einer COVID-19-spezifischen ambulanten Versorgung

➢ Unterstützung bei der Teststrategie
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Stationären Behandlungsbedarf vermeiden
Ziele und Maßnahmen der KV Berlin
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➢ Aufrechterhaltung der ambulanten Versorgung trotz COVID-19-Implikationen

• Schutzausrüstung beschafft und verteilt

• Konzeption finanzieller Schutzmaßnahmen für Niedergelassene & zeitnahe Auszahlung

• Hochfrequente Information der Niedergelassenen zu aktuellen Entwicklungen

• Monitoring zur Anzahl geschlossener / limitierter Praxen aufgebaut & Patienten kommuniziert

• Ertüchtigung der Leitstelle für COVID-19-Spezifik in der KV Berlin zur Patienteninformation

• Frühzeitig um weiteren Beratungsarzt verstärkt

• 2,5mal so viele Anrufversuche wie sonst

• Akquise von Unterstützern begonnen, bspw. Medizinstudenten

• Maßnahmen zur COVID-19-bedingten Ausfallsicherheit der Leitstelle umgesetzt (Entzerrung der 

Bürokonstellationen, Hygienemaßnahmen)
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➢ Aufrechterhaltung der ambulanten Versorgung trotz COVID-19-Implikationen

➢ Gewährleistung / bedarfsgerechte Erweiterung des Ärztlichen Bereitschaftsdienstes

➢ Aufbau / Betrieb / Gewährleistung einer COVID-19-spezifischen ambulanten Versorgung

➢ Unterstützung bei der Teststrategie
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➢ Gewährleistung / bedarfsgerechte Erweiterung des Ärztlichen Bereitschaftsdienstes

• Schutzausrüstung für KV-Notdienstpraxen und Fahrdienst organisiert

• Erweiterung der Öffnungszeiten von KV-Notdienstpraxen 

➢ Aufbau / Betrieb / Gewährleistung einer COVID-19-spezifischen ambulanten Versorgung 

• Aufbau & Betrieb einer Corona-Hotline in der KV Berlin 

• Frühzeitiger & kurzfristiger Aufbau & Betrieb von drei Abklärungsstellen
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➢ Aufbau / Betrieb / Gewährleistung einer COVID-19-spezifischen ambulanten 

Versorgung

• Initiierung von COVID-19-Praxen zur

Versorgung von Verdachtsfällen –

Trennung infektiöser und nicht infektiöser

Patienten
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➢ Aufbau / Betrieb / Gewährleistung einer COVID-19-spezifischen ambulanten Versorgung

• Etablierung eines Corona-Mobil-Angebotes (mobile Abstrichmöglichkeit; gemeinsam mit Feuerwehr)

• Erprobung von COVID-Care im Bezirk Reinickendorf (auch dank intensiver Unterstützung durch J. Karst)

o Für bestätigte COVID-19 Patienten in Quarantäne

o Zur Überwachung der COVID-19-Erkrankung trotz Quarantäne

o Hausärzte überwachen Patienten in Quarantäne telefonisch

o Bei Bedarf kann COVID-19-spezifischer Hausbesuch ausgelöst werden

o Enge Zusammenarbeit mit Gesundheitsamt Reinickendorf
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➢ Unterstützung der Teststrategie

• Enge Zusammenarbeit mit den Berliner Laboren zum Monitoring

der Laborkapazitäten

• Unterstützungsangebot gegenüber Senatsverwaltung → häufige Wechsel der Teststrategie 

erschweren jedoch verlässliche & verbindliche Zusammenarbeit 

• Abfrage bei Mitgliedern bezüglich Testangeboten & Veröffentlichung der Testangebote zur 

Patientenkommunikation

• Information der Mitglieder über Pflichtumfang zur Testung bei kurativen Fällen
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➢ Entwicklung & Umsetzung einer Impfstrategie

• Enge Zusammenarbeit auf Fachebene mit Senatsverwaltung & Anderen

• Konzipierung einer Impfstrategie für Berlin bereits begonnen

o Welche Impfstoffe werden verfügbar sein?

o Was ist bei der Anwendung der Impfstoffe zu beachten?

o Wie gelingt eine möglichst kurzfristige Verimpfung des Impfstoffes?

o Gibt es prioritär zu impfende Bevölkerung?

o Wo und durch wen sollten die Impfungen durchgeführt werden?

o …..
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